
 

 

 
Nachweis zur Erneuerung der Aktivmitgliedschaft SGfB für drei Jahre ab Monat/Jahr  ... bis Monat/Jahr: ...  
 
Name:        Vorname:       
  
Während der dreijährigen Frist müssen insgesamt 75 Stunden Weiterbildung im Psychosozialen Bereich und 15 Stunden klientenbezogene Einzelsupervision 
nachgewiesen werden. Einheiten von 60 Minuten werden als «Stunde» berechnet. Die Weiterbildungen dürfen zu 1/3 online sein. 
 
Weiterbildungsnachweise 
Alle Weiterbildungen müssen auf nachfolgender Liste eingetragen und mittels schriftlichen, datierten und unterschriebenen Nachweisen der veranstaltenden 
Organisation/en belegt werden. Als Weiterbildung im psychosozialen Bereich anerkannt werden: 
- Alle Aus- / Weiterbildungen und Kongresse im Bereich der psychosozialen Beratung, die innerhalb der dreijährigen Frist liegen und zur 

Erweiterung der Beratungskompetenzen dienen. 
- Intervision: maximal 25 Stunden / 3 Jahre werden als Weiterbildung angerechnet, wenn diese von den Teilnehmenden der Gruppe schriftlich 

bestätigt, datiert und mit Unterschriften versehen sind. 
- Selbsterfahrung in der Gruppe oder im begleiteten Einzelsetting: maximal 25 Stunden / 3 Jahre. Auch die Selbsterfahrungseinheiten müssen 

schriftlich bestätigt, datiert und visiert sein.  
- Dozierende, welche Aus- und Weiterbildung im psychosozialen Bereich anbieten. Es können maximal 25 Stunden / 3 Jahre aufgeführt werden. 
 
Ich habe in den vergangenen drei Jahren folgende Weiterbildungen im Psychosozialen Bereich besucht: 
 

Datum Thema und Art der Weiterbildung Veranstalter Anzahl 
Stunden 

Beleg-Nr. 

                              

                              

                              

                              

 
 
 
 



 

 
 
Supervisionsnachweise  
Alle Supervisionen müssen auf nachfolgender Liste eingetragen werden und vom Supervisor / von der Supervisorin schriftlich bestätigt, datiert und 
unterschrieben sein. Supervisionen sind im Einzel- und/oder Gruppensetting möglich. Bei Gruppensupervision gilt: 3 Std. Gruppensupervision entsprechen 1 
Std. Einzelsupervision.  Die Supervisionen können zu 100% online durchgeführt werden sein. Supervisionen sind im Einzel- und/oder Gruppensetting 
möglich. 
Ich habe in den vergangenen drei Jahren folgende klientenbezogene Supervision besucht: 
 

Datum Art der Supervision (Einzel oder Gruppe) Name Supervisor/in Anzahl 
Stunden 

Beleg-Nr. 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

 
Ich beantrage die Erneuerung der Aktivmitgliedschaft für drei Jahre und bestätige mit meiner Unterschrift die Richtigkeit aller Angaben. Ich verpflichte mich, 
den jährlich in Rechnung gestellten Mitgliederbeitrag jeweils innert 30 Tagen auf das Konto CH75 8080 8009 5683 6480 7 einzuzahlen. 
 
Ort/Datum:       Unterschrift:       
 
Senden an: SGfB Sekretariat, Konradstrasse 6, 8005 Zürich 


