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Esame specialistico superiore
Counsellor in ambito psicosociale con diploma federale

Date d'esame:
Mercoledì 18 settembre / Giovedì 19 settembre / Venerdì 20 settembre 2024

Requisiti di ammissione all'esame
Vedi Regolamento d'esame Art. 3.3 e per una versione più dettagliata le Linee 
guida del Regolamento d'esame (WL) Art. 3, valide dal 14.11.2023.

• Qualifica professionale a livello terziario e sei anni di esperienza 
professionale con funzioni di consulenza in un contesto psicosociale 
(WL 3.1)

• Senza una qualifica professionale di livello terziario otto anni di 
esperienza professionale con funzioni di consulenza in un contesto 
psicosociale (WL 3.2)

• Almeno 20 processi di consulenza in ambito psicosociale (WL 3.3)
• Supervisione del cliente (WL 3.4)

o Dopo aver ottenuto l'affiliazione attiva alla SGfB, 10 ore di 
supervisione in presenza di clienti.

o Senza appartenenza attiva alla SGfB
• 30 ore di supervisione in relazione al cliente dal contesto formativo 10 
ore dopo l'ultimo diploma in presenza

• Senza l'adesione attiva alla SGfB

• 40 ore di consulenza psicosociale come cliente (WL 3.5)
• Otto sessioni in un gruppo di intervisione pertinente per almeno due 

anni (WL 3.6)
• Almeno 20 ore di supervisione legata alle competenze di counseling come 

analisi didattica, di cui almeno 10 ore in un setting individuale (WL 3.7)
Dopo l'adesione attiva alla SGfB Sur Dossier 
dopo l'ultimo diploma di qualifica

I requisiti esatti per l'ammissione sono riportati nelle linee guida da 3.1 a 3.7. Se i 
moduli appropriati sono disponibili sul sito web, devono essere utilizzati.

Disposizioni transitorie per l'audit del 2024
Le condizioni elencate nelle linee guida ai punti 3.4 e 3.7, che devono essere 
soddisfatte dopo l'ammissione a membro attivo della SGfB (III. Membri attivi, articolo 8) 
o l'ultima qualifica di diploma, possono essere soddisfatte anche durante la formazione 
nell'anno d'esame 2024 come disposizione transitoria.
In questo caso, devono essere dimostrate tutte le 40 ore di supervisione sul cliente (WL 
3.4).
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L'audit in sintesi
Parti d'esame Tipo di 

test
Indicazione del tempo

1 Tesi di diploma Per iscritto Creato in precedenza

2* Concetto di consulenza** Per iscritto Creato in precedenza

3*
Pratica di 
consulenza 
Registrazione 
audio o video

Orale 75 minuti

4 Colloquio finale Orale 90 minuti

*I membri attivi dell'SGfB devono superare solo queste parti dell'esame.
**Tutti i documenti presenti nell'area download dell'SGfB HFP possono essere utilizzati 
come guida.

Regolamento d'esame Art. 5.22 (dal 1° gennaio 2018)
Chi ha acquisito il titolo di specialista "consulente SGfB" (membro attivo SGfB) è 
esonerato dalle parti 1 e 4 dell'esame ed è ammesso all'esame abbreviato (parti 2 e 3).

Ufficio di registrazione e presentazione dei documenti
• in duplice copia, come dossier rilegato, al Segretariato d'esame della SGfB

• in formato PDF via e-mail alla segreteria d'esame della SGfB.
Ufficio esami della SGfB, c/o FH SCHWEIZ, Konradstrasse 6, 8005 Zurigo 
sekretariat@sgfb.ch

Termine di iscrizione: venerdì 3 maggio 2024
L'iscrizione avviene tramite il modulo di iscrizione e i documenti in conformità con i 
requisiti di ammissione del regolamento d'esame e delle linee guida. Il dossier deve 
essere presentato in forma rilegata. La data di pagamento della quota di iscrizione deve 
essere indicata sul modulo di iscrizione. Saranno prese in considerazione solo le 
iscrizioni complete e pervenute in tempo alla segreteria.

Termine ultimo per la presentazione delle parti d'esame scritte (PT): venerdì 12 
luglio 2024.
PT1 Tesi di diploma 40 - 60 pagine / PT2 Concetto di counselling 15 - 20 pagine

Le domande saranno esaminate dalla commissione d'esame dopo la scadenza del 
termine di presentazione. L'ammissione all'esame sarà comunicata per iscritto ai 
partecipanti nel mese di giugno insieme alla fattura per i costi dell'esame.

mailto:sekretariat@sgfb.ch
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Costi d'esame (iscrizione e tassa d'esame)
Tasse Costi in CHF Data di pagamento

Registrazione 
(Repetenten)

800.00
(400.00)

Quando ci si iscrive all'esame

Esame completo (4 
parti) 4'600.00 Con la conferma 

dell'autorizzazione, entro 30 
giorni

Esame abbreviato,
Solo per consulenti SGfB (2 
parti d'esame)

2'300.00 Con la conferma 
dell'autorizzazione, entro 30 
giorni

Ripetizione per parte d'esame (1 / 
2)

600.00 Con la conferma 
dell'autorizzazione, entro 30 
giorni

Ripetizione per parte d'esame (3 / 
4)

1'700.00 Con la conferma 
dell'autorizzazione, entro 30 
giorni

La convocazione per l'esame orale viene inviata al più tardi 28 giorni (PO 4.13) prima 
della data dell'esame con i dettagli relativi alla data, al luogo e all'ora dell'esame, 
nonché agli ausili consentiti e da portare con sé.

L'elenco degli esperti sarà pubblicato sul sito web prima dell'esame.

Le informazioni sull'HFP e sull'SGfB sono disponibili sul sito www.sgfb.ch.

http://www.sgfb.ch/

